
   

GUIA DE RECURSOS PER A LES DONES
Projecte ‘Dona i Gent Gran’

Entitats que formen part del Grup d’interès:

Finançat per:



 Guia de recursos per a les dones
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3 Institucions de l’administració i per a tràmits de Lleida
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   4.7 Altres

1 Programes, serveis de suport i finançament per a dones 
emprenedores
1.1 Lleida
Programa o servei  SERVEI DE SUPORT I ASSESSORAMENT A DONES 
EMPRESÀRIES
Entitat Ajuntament de Lleida
Consorci de Promoció Econòmica
Àrea Tècnica de la Dona Emprenedora
Accions que es desenvolupen

                                                                                                                                            



Assessorament per la creació i consolidació de l’empresa. Ajuts i subvencions.
Finançament.
Assessorament financer per a empreses ja constituïdes
Contacte Parc Gardeny, ed. 23 A 25171 Lleida
Tel. 973 23 81 43
consorci@paeria.es
www.paeria.es/consorci

Programa o servei CENTRE D’INFORMACIÓ I ASSESSORAMENT A LES DONES
Entitat Ajuntament de Lleida. Regidoria de Participació Ciutadana i Promoció
de la Dona
Accions que es desenvolupen
Informació i orientació directa i gratuïta a la dona sobre diferents temes:
jurídics, serveis socials, associacionisme, orientació professional i laboral,
suport en situacions de crisi familiar i suport a les víctimes d’agressions.
Contacte c/ Tallada, 32
25002 Lleida
Tel. 973 70 04 53
areadona@paeria.es
www.paeria.es

Programa o servei ASSOCIACIÓ DE DONES EMPRESÀRIES
Entitat FUND E – Associació de dones empresàries, directives i professionals
Accions que es desenvolupen
Accions d’orientació i recolzament a la dona empresària. Xarxa de negocis. Formació.
Contacte Parc Gardeny, ed. 23 A
25171 - Lleida
Tel. 973 23 81 43
info@funde.net
www.funde.net

Programa o servei ASSOCIACIÓ DE DONES EMPRESÀRIES
Entitat ADELL - Associació d’Emprenedores i Empresàries de les Terres de
Lleida
Accions que es desenvolupen
Accions d’orientació i recolzament a la dona empresària
Contacte c/ Rovira Roure, 1
25006 – Lleida
Tef. 973 24 57 54
adell@adell.org
www.adell.org
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Programa o servei ORIENTACIÓ I SUPORT A LES DONES DEL MÓN RURAL
Entitat Dones de la Unió de Pagesos
Accions que es desenvolupen
Suport i assessorament en el reconeixement de l’aportació econòmica i
social de les dones en el desenvolupament de les explotacions agrícoles,
ramaderes i forestals.
Contacte c/ Passeig de Ronda, 3
25002 Lleida
Tel. 973 28 29 84
dones@uniopagesos.es
www.pageses.cat

Programa o servei ASSESSORAMEN T SOBRE QÜES TIONS ESPE CÍFIQUES DE LS
TREBA LLADORS I TREBA LLADORES
Entitat Secretaria de la Dona de Comissions Obreres (CCOO) de Lleida
Accions que es desenvolupen
Informació sobre legislació, conflictes laborals, investigacions sobre
gènere i treball, accions de sensibilització.
Contacte Acadèmia, 1
25002 – Lleida
Tef. 973 27 91 93
dona@conc.es
http://conc.ccoo.cat/dona

Programa o servei ASSESSORAMEN T SOBRE QÜES TIONS ESPE CÍFIQUES DE LS
TREBA LLADORS I TREBA LLADORES
Entitat Secretaria de la Dona de Unió General de Treballadors (UGT)de
Lleida
Accions que es desenvolupen
Informació sobre conflictes i qüestions específiques dels treballadors i
treballadores.
Contacte Av. Catalunya, 2
25002 – Lleida
Tef. 973 270801
rpalau@lleida.ugt.org
http://www.ugt.es/Mujer/mujer.html

1.2 Catalunya i Espanya
Programa o servei ANEM – PROGRAMA DE SUPORT A NOVES EMPRENEDORES
Entitat Promogut pel Departament de Treball i Indústria de la Generalitat i 
l’Institut
Català de les Dones. Centres especialitzats que pertanyen al Servei de Creació
d’Empreses
Accions que es desenvolupen
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Suport, formació i assessorament per a dones que vulguin crear una empresa,
amb l’objectiu de promoure l’emprenedoria femenina.
Contacte Informació a través de la web del Departament de Treball
http://www.gencat.cat/treball/ambits/autoocupacio/servei_emprenedors/dones/index.htm

Programa o servei FINANÇAMEN T PER A DONES EMPRENEDORES I 
EMPRESÀRIES
Entitat Banco Mundial de la Mujer
Fundación laboral WWB en España
Accions que es desenvolupen
Tramitació de préstecs
Fons de garantia per a dones immigrants
Programa de microcrèdit per a projectes d’autoocupació
Promoció emprenedoria
Formació
Foment de les TIC
Contacte c/ Villanueva, 31-1º D
28001 MADRID
Tef. 91-435.47.03 FAX. 91-576.80.26
wwb@bancomujer.org
http://www.bancomujer.org

Programa o servei ASSESSORAMENT I ORIENTACIÓ A LA DONA EMPRENEDORA
Entitat Fundació Internacional de la dona emprenedora - FIDEM
Accions que es desenvolupen
Servei d’assessorament a les dones empresàries, recerca de canals
comercials, creació de xarxes d’associacions d’empresàries, programa
de microcrèdits, suport psicològic, accions de promoció i visibilitat.
Contacte Pl.Ramon Berenguer el Gran, 1, ent. 2a
08002 Barcelona
Tel.: 93 310 31 66
http://www.fidem.net/
fidem@fidem.info

Programa o servei PORTAL DE SUPORT A DONES 
Entitat Promogut per l’Institut Català de les Dones 
Accions que es desenvolupen 
Enllaços als diferents portals relacionats amb dones i món empresarial: legislació, 
formació, ajuts, xarxa d’associacions, xarxa d’empreses, etc. 
Contacte http://www.donesempresaries.cat  Contacte a través del portal

Programa o servei PROGRAMA DE SUPORT EMPRESARIAL A LES DONES - PAEM
Entitat Promogut per:
Instituto de la Mujer, Consejo Superior de Cámaras, Cambres de comerç
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Accions que es desenvolupen
Familiarització de la dona empresària amb les noves tecnologies, assessorament
on-line, formació, informació sobre ajuts, xarxa virtual d’empreses,
informació per a la creació d’empreses.
Contacte info@e-empresarias.net
http://www.e-empresarias.net/

Programa o servei ASSOCIACIÓ DE DONES EMPRESÀRIES A CATALUNYA
Entitat Associació Catalana d’Empresàries i Executives -ACEE.
Accions que es desenvolupen
Servei d’assessorament a empreses gratuït, organització de jornades,
congressos i seminaris, formació, participació en projectes de cooperació,
tallers d’optimització d’eines de gènere,
Contacte Rector Ubach, 8, entl. 3a.
08021 – Barcelona
Tef. 93 200 58 51
http://www.acee.es    Contacte a través de la pàgina web

Programa o servei AJU TS I ASSESSORAMEN T DE L’ADMINIS TRA CIÓ PÚBLICA
(GENERALITAT)
Entitat Institut Català de les Dones
Accions que es desenvolupen
Informació i orientació directa i gratuïta a la dona sobre diferents temes:
jurídics, serveis socials, associacionisme, orientació professional i laboral,
suport en situacions de crisi familiar i suport a les víctimes d’agressions.
Contacte Barcelona
Pl. Pere Coromines, 1
Tel. 93 317 92 91
08001 Barcelona
Lleida
Av. del Segre, 5
Tel. 973 70 36 00
25007 Lleida
icd@gencat.cat
http://www.gencat.net/icdona/

Programa o servei AJUTS I ASSESSORAMENT DE L’ADMINISTRACIÓ PÚBLICA 
(ESTAT
ESPANYOL- MINISTERIO DE TRABAJO Y ASUNTOS SOCIALES)
Entitat Instituto de la Mujer
Accions que es desenvolupen
Promoció i foment de la igualtat d’oportunitats a nivell social, econòmic,
laboral i familiar. Foment de la participació de les dones en la vida política,
cultural, social i econòmica. Ajuts i subvencions a estudis de recerca
i foment de la formació.
Contacte c/ Condesa de Venadito, 34
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28027 Madrid
Tef. 900 19 10 10
inmujer@mtas.es
http://www.mtas.es/mujer/

Programa o servei XARXA / ASSOCIACIÓ DE DONES EMPRESÀRIES
Entitat Círculo de Mujeres de Negocio
Accions que es desenvolupen
Associació de dones empresàries, executives, directives, autònomes,
professionals i emprenedores. Informació, notícies, fòrums, activitats online
i off-line.
Contacte Balmes 177, 3º1ª
08006 - Barcelona
Tel. 93 237 25 41
circulo@mujeresdenegocios.net
http://www.mujeresdenegocios.net

2 Programes, serveis de suport i finançament per a l’emprenedoria 
(homes i dones)
2.1 Lleida
Programa o servei SUPORT I INFORMACIÓ PER A L’EMPRESARIAT
Entitat Cambra de Comerç i Indústria de Lleida
Accions que es desenvolupen
Actua com a òrgan consultiu i de col·laboració amb l’administració
central, serveis d’informació i assessorament a persones emprenedores,
cursos de formació, realització d’estudis i informes, borsa d’anuncis.
Contacte Anselm Clavé, 2
25007 – Lleida
Tef. 973 23 61 61
lleida@cambrescat.es
http://www.cambralleida.com
Abarca tota la província de Lleida excepte la comarca de l’Urgell i
rodalies, vinculat a la Cambra de Comerç de Tàrrega.

Programa o servei SUPORT I INFORMACIÓ PER A L’EMPRESARIAT
Entitat Cambra Oficial de comerç i Indústria de Tàrrega
Accions que es desenvolupen
Serveis d’Informació, de Comerç interior i exterior, serveis per a la
indústria, estudis, jornades, micra trobades empresarials, atorgament de
Premis Cambra.
Contacte Pl. Major, 4
25300 – Tàrrega
Tef. 973 31 43 27
tarrega@cambrescat.es
www.cambratarrega.com
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Programa o servei INFORMACIÓ I SUPORT PER A LA CREACIÓ D’EMPRESES
Entitat Fundació Privada per a la Promoció de l’Autoocupació a Catalunya
Accions que es desenvolupen
Informació, documents, diagnosi de la idea empresarial i disseny del pla
de treball, assessorament personalitzat, seminaris sobre tècniques de
gestió empresarial, formació especialitzada en creació d’empreses, Club
de l’emprenedor, recolzament en la recerca de recursos
Contacte (Delegació de Lleida)
Maragall, 61
25003 – Lleida
Tef. 973 264 866
cpaclle@autoocupacio.org
http://www.autoocupacio.org

2.2 Catalunya i Espanya
Programa o servei Servei de Creació d’Empreses
Entitat Direcció General d’Economia Cooperativa i Creació d’Empreses.
Departament de Treball de la Generalitat.
Accions que es desenvolupen
Xarxa d’entitats col·laboradores que proporcionen assessorament individualitzat.
Informació sobre subvencions, finançament, elaboració del Pla
d’Empresa, vivers d’empreses, documents, butlletins i publicacions, etc.
Jornades i seminaris sobre creació d’empreses, premis a l’emprenedoria.
Contacte Sepúlveda, 148-150
08011 – Barcelona
Tef. 93 228 57 57
http://www.gencat.cat/treball

Programa o servei BARCELONA ACTIVA – FOMENT DE L’EMPRENEDORIA
Entitat Agència de Desenvolupament Local de l’Ajuntament de Barcelona
Accions que es desenvolupen
Informació i assessorament per a la creació d’empreses: realització de
tràmits, recerca de finançament, elaboració del pla d’empresa, xarxes
d’empreses, recursos.
Contacte Llacuna, 162-164
08018 – Barcelona
Tef. 93 401 97 77
barcelonactiva@barcelonactiva.cat
http://www.barcelonactiva.es

Programa o servei SUPORT I INFORMACIÓ PER A L’EMPRESARIAT
Entitat Consell General de Cambres de Catalunya
Accions que es desenvolupen
Serveis de difusió: agenda de formació, comerç interior, creació d’empreses.
Internacionalització, borsa de subcontractació.
Serveis directes: borsa de subproductes, programa E+E
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Informació institucional
Contacte http://www.cambrescat.es/
Contacte a través de la pàgina web

Programa o servei FOMENT DEL DESENVO LUPAMEN T EMPRESARIAL
Entitat Centre d’innovació i Desenvolupament Empresarial - CIDEM
Accions que es desenvolupen
Suport a l’emprenedor i emprenedora, serveis a les empreses, orientació
i guies per a la creació d’empreses, xarxes d’assessors i centres tecnològics,
assessorament per inversors i inversores estrangeres, base de dades
d’ajuts i subvencions per sectors, jornades i trobades de persones empresàries.
Contacte Pg. de Gràcia, 129
08008 Barcelona
Tel. 93 476 72 00
info@cidem.gencat.net
http://www.cidem.com

Programa o servei SUPORT I INFORMACIÓ PER A LES PETITTES I MITJANES 
EMPRESES
Entitat Dirección General de Política de Pequeña y Mediana Empresa –
DG PYME – (Ministerio de Industria, Turismo y Comercio)
Accions que es desenvolupen
Polítiques de suport i desenvolupament de les PIMES, suport a la iniciativa
creadora, assessorament en la creació d’empreses, eines per a la
persona emprenedora (qüestionaris d’autodiagnòstic, etc.) potenciació
de la xarxa de centres tecnològics.
Contacte Paseo de la Castellana, 160 plantas 11-12
28071 – Madrid
Tef. 900 19 00 92
infopyme@ipyme.org
http://www.ypime.org

Programa o servei SERVEIS A LA INTERNA CIONA LITZACIÓ DE L’EMPRESA 
CATALANA
Entitat Consorci de Promoció Comercial de Catalunya - COPCA
Accions que es desenvolupen
Eines per a la internacionalització, serveis a les empreses, oficines a
l’exterior, observatori de mercats exteriors, cooperació internacional.
Contacte Pg. de Gràcia, 94
08008 - Barcelona
Tef. 93 552 42 20
info@copca.com
http://www.copta.cat
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Programa o servei FINANÇAMENT - XARXA PRIVADA DE BUSSINES ANG ELS.
Entitat Bussines Angels Network Catalunya - BANC
Accions que es desenvolupen
Xarxa per al contacte entre inversors/es i emprenedors/es, notícies, preguntes
freqüents, documentació.
Contacte Oficina Barcelona districte 22@
Veneçuela, 103 1er. pis
08019 – Barcelona
Tef. 902 93 05 18
info@bancat.com
http://www.bancat.com

Oficina Terrassa
Sant Pau, 6
08221 – Terrassa
Tef. 93 736 11 00
info@bancat.com
http://www.bancat.com

Programa o servei PROMOCIÓ I CONSTITUCIÓ DE COOPERATIVES
Entitat Ara_Coop
Accions que es desenvolupen
Atenció personalitzada per a la constitució de cooperatives, informació
sobre ajuts i subvencions, serveis d’informació i orientació a assessories,
atenció personalitzada a persones emprenedores.
Contacte Premià, 15, 1r
08014 – Barcelona
Tef. 93 318 81 62

Programa o servei LÍN IES DE PRÉSTECS I FINANÇAMENT PER A EMPRESES
Entitat Institut Català de Finances
Accions que es desenvolupen
Línies generals de préstecs, avals, préstecs participatius, préstecs per a la
internacionalització d’empreses catalanes, préstecs per a la innovació,
finançament per a inversions de petites i mitjanes empreses,
Contacte Gran via de les Corts Catalanes, 635
08010 – Barcelona
Tef. 93 342 84 10
info@ifinances.com
http://www.icfinances.com
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3 Institucions de l’administració i per a tràmits de Lleida

Delegació d’Economia i Hisenda i Institut Municipal d’Hisenda
Pl. Cervantes, 17
25002 – Lleida
Tel. 973 70 67 00
http://www.aeat.es

Tresoreria General de la Seguretat Social
Salmerón, 14
25004 – Lleida
tef. 973 70 17 00
http://www.seg-social.es

Registre Mercantil
Gran Passeig de Ronda, 89
25006 – Lleida
Tef. 973 28 28 74
http://www.rmc.es

Oficines de Gestió Empresarial
Av. Segre, 7 (Edifici Terraferma)
25007 – Lleida
Tef. 973 72 80 00
http://www.gencat.net/oge/

Registre de la propietat immobiliària
Gran Passeig de Ronda, 87
25006 – Lleida
Tef. 973 72 80 00
http://www.informesregistrales.com

Gestió Cadastral i Cooperació Tributària
Pl. Espanya, 2
25002 – Lleida
http://www.catastro.meh.es/

Servei Territorial d’Urbanisme
Av. Blondel, 54
25007 – Lleida
Tef. 973 26 62 22
http://www10.gencat.net/ptop/AppJava/cat/index.jsp

Subdirecció general d’afers laborals i d’ocupació – Serveis Territorials de
Treball
General Britos, 3 baixos
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25007 – Lleida
Tef. 973 23 00 80
http://www.gencat.cat/treball

Inspecció de treball
Riu Besòs, 2
25071 – Lleida
Tef. 973 21 63 80
http://www.gencat.cat/treball/ambits/relacions_laborals/inspeccio/index.html

Registre Territorial de Cooperatives
General Britos, 3 2
25007 – Lleida
Tef. 973 23 00 80
http://www.gencat.cat/treball/ambits/economia_social/cooperativa/tramits/registre/index.
html

Delegació Territorial d’Economia i Finances
Lluís companys, 1
25003 – Lleida
Tef. 973 28 17 00
http://www.gencat.cat/economia

Generalitat de Catalunya. Direcció General de Tributs
Fontanella, 6-8
08010 – Barcelona
Tef. 93 567 12 00
http://www.atc.gencat.cat/

4 Recursos d’Internet
4.1 Altres associacions i entitats de suport a l’emprenedoria
Guia de la dona emprenedora a Lleida
http://consorci.paeria.es/publicacions.php

Portal per a dones emprenedores
http://www.autoempleomujer.com/

Associació Per L’Orientació Empresarial i Laboral de Lleida (APLOELL)
http://www.aploell.com

Xarxa de Teletreball. Suport al teletreball des de la Xarxa de Telecentres de
Catalunya
http://www.teletreball.net/

Portal per a la innovació i estratègia empresarial
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http://www.acc10.cat

Informació sobre associacions empresarials a Catalunya
http://www.gencat.net/entitats/socio.htm

Mujer y Economia
http://www.women.socioeco.org

Asociación Española de Mujeres Empresarias
http://www.aseme.es

Portal destinat a persones emprenedores, amb arxiu d’idees, secció de màrqueting,
etc.
http://www.soyentrepreneur.com/

Centre “Emprendre”. Assessorament, consultoria i formació presencial i a distància
http://www.centro-emprende.com

Comunitat per a persones emprenedores amb informació, articles, possibilitat
de col·laboració i promoció
http://www.infoemprendedores.com

Servei gratuït de consultes especialitzades per sectors professionals “Spain
Consulting”
http://www.spainconsulting.com

Xarxa de negocis amb secció d’estudi de projectes i idees d’emprenedors i 
emprenedores. 
http://www.factoriagris.com

Guia de finançament comunitari. Informació sobre convocatòries de la Unió Europea de 
programes, projectes, ajudes i beques.
http://guiafc.com

Pàgina web de consultoria i assessorament en gestió, creació i desenvolupament 
d’empreses.
Assessoria a joves empresaris/es i emprenedors/es.
http://www.emprentia.com

Portal “Expansión y Empleo”. Compta amb una secció per a persones emprenedores 
amb informació de com crear una empresa, subvencions, premis i adreces.
http://www.expansionyempleo.com

Informació de tot tipus per a la creació d’empreses
http://www.creaciondempresas.com
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Recursos virtuals, notícies i informació de diferent tipus per a persones emprenedores.
http://www.emprendedores.orange.es/

Guia per a la creació d’una societat limitada nova empresa.
http://www.circe.es

Patronal innovadora d’àmbit territorial. Associació empresarial multisectorial.
http://www.cecot.es

Servei telemàtic d’informació, relació i tramitació econòmica per a les empreses i 
professionals
de Barcelona.
http://bcn.cat/infopime

Informació de pimes i el seu entorn
http://www.pymes-online.com

Informació sobre la creació d’empreses, tràmits on-line, ajuts i subvencions. Portal del
Govern de l’Estat Espanyol, apartat d’empreses.
http://www.060.es/empresa-ides-idweb.jsp

Finançament a nivell estatal. Instituto de Crédito Oficial
http://www.ico.es

Catalana d’Iniciatives, entitat de Capital risc
http://www.iniciatives.es

Informació sobre Capital risc, i Capital Inversió
http://www.webcapitalriesgo.com/

4.2 Entitats públiques
IMT Institut Municipal del Treball de Lleida
http://www.paeria.es/imt

Consorci de Promoció Econòmica de Lleida
http://consorci.paeria.es

Diputació de Lleida.
http://www.diputaciolleida.es

Ajuntament de Lleida
http://www.paeria.es/cat
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Informació comarcal i accés als Consells Comarcals de la província de
Lleida:
http://www.diputaciolleida.es/c/poblacio/index.htm

Gestió de tributs on-line – Agència Catalana de Tributs de la Generalitat.
http://www.e-tributs.net/pt/ca

Servei d’Ocupació de Catalunya SOC
http://www.oficinatreball.net

Departament de Treball de la Generalitat
http://www.gencat.net/trebal

Informació sobre serveis i tràmits de la Generalitat.
http://www.cat365.ne

Instituto Nacional de Empleo, INEM Servei públic de col·locació d’àmbit estatal.
http://www.inem.es

4.3 Organismes d’igualtat d’oportunitats
Regidoria de participació ciutadana i promoció de la dona, Ajuntament de Lleida
http://participacio.paeria.cat/promociodona

Centre Municipal d’Informació i Atenció a la Dona, (CIAD) Lleida.
http://participacio.paeria.cat/promociodona/serveisprogrames/centreinformacioassessor
amentdonesciad.asp

Seminari Interdisciplinar d’Estudis de la Dona (SIED). Universitat de Lleida.
http://web.udl.es/arees/sied/Catala/inici_catala.shtml

Institut Català de les Dones
http://www.gencat.net/icdona

Oficina Tècnica del Pla d’Igualtat de la Diputació de Barcelona
http://www.diba.es/dona

Instituto de la mujer
http://www.mtas.es/mujer

Fundación Mujeres
http://www.fundacionmujeres.es/iniciofm.htm

4.4 Sindicats i patronals
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CCOO de Catalunya
http://www.conc.es

Dones UGT de Catalunya
http://www.donesugt.org

UGT de Catalunya
http://www.ugtcatalunya.com

UP de Catalunya
http://www.uniopagesos.es

Joves agricultors i ramaders de Catalunya (JARC)
http://www.jarc.es

Foment del Treball Nacional
http://www.foment.com

PIMEC. Micro, petita i mitjana empresa de Catalunya.
http://www.pimec.es

COELL Confederació Organitzacions Empresarials de Lleida
http://www.coell.org

4.5 Butlletins oficials

BOP. Butlletí Oficial de la Província de Lleida
http://malo.diputaciolleida.cat/bop_c/bop_index.aspx

DOGC. Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya.
http://www.gencat.net/diari

BOE. Boletín Oficial del Estado
http://www.boe.es/g/es/

4.6 Estadístiques
Observatori de la Unitat de Promoció i Desenvolupament (UPD) de l’APLOELL,
Lleida
http://www.aploell.com

Observatori del Treball, Departament de Treball de la Generalitat.
http://www.gencat.net/treballiindustria/departament/activitat/observatorigeneral/
treball/index.html

Institut d’Estadística de Catalunya
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http://www.idescat.es

Observatori de les desigualtats
http://www.obdesigualtats.org/obd/index.ph

Instituto Nacional de Estadística
http://www.ine.es

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (MTAS)
http://www.mtas.es/mujer/mcifras/principal.htm

Unió Europea
http://www.europa.eu.int/comm/eurostat

4.7 Altres
Centre Tecnològic Forestal de Catalunya, Solsona
http://www.ctfc.es/webcat/inici.htm

Centre Europeu d’Empreses i Innovació de Lleida
http://www.ceeilleida.com

Informació laboral sobre normativa, impostos, salaris, Seguretat social, etc.
http://www.weblaboral.net

CIRD, Centre Municipal d’informació i Recursos per a les dones, Barcelona
http://www.cird.bcn.es

PANGEA. Espai de Dones que promou la igualtat d’accés a la informació.
http://www.pangea.org/dona

Instituto Andaluz de la Mujer
http://www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer/entrad  a.htm  
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                         Projecte impulsat per persones i entitats interessades  del territori.

Projecte emmarcat en el Projecte ACTUA:  implementació 
participativa del PAI del Solsonès.

                                                                                         

Pla d’Acció Integral del Solsonès

Actuasolsones.wordpress.com

                                                                                                                                            



                                                                           

PROJECTE DONA I GENT GRAN

Promogut per Associació L’Arada

www.larada.net

donaigentgran@larada.net

Tel. 660 52 85 82
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